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4-beinige Therapeuten

Wir alle wissen, wie freundlich unsere Hunde sind und wie viel Liebe sie uns geben. Aber sie haben ein groRes
Herz und kénnen uns noch mehr bieten. Jeder von uns kennt die Situation, wenn wir wiitend oder miide nach Hau-
se kommen und von unserem vierbeinigen Freund begrii3t werden, der immer gut gelaunt ist und wahrend wir ihn
streicheln, verlangsamen sich unser Atem und unser Herzschlag und in einem Moment entspannen wir uns sich
beruhigen. Das ist Canistherapie in der Praxis J

Es gibt keine Liste der richtigen Rassen fiir die Therapie mit einem Hund, es hangt von der spezifischen Natur und
dem Verhalten des Hundes sowie seiner Erziehung und Ausbildung ab, obwohl einige Rassen, wie Landseer, eine
Veranlagung fur solche Arbeiten haben. Canistherapie ist ein wichtiges und edles Werk. Hunde helfen als Thera-
peuten schwacheren und behinderten Menschen, insbesondere alteren Menschen oder Kindern. Ein Hundethera-
peut muss an verschiedene Stresssituationen, medizinische Gerate und Hilfsmittel, unkoordinierte Bewegungen
und andere ungewdhnliche Reaktionen und Situationen gewohnt sein, die beim Treffen mit einem Klienten auftre-
ten konnen.

Das therapeutische Team besteht aus einem Hund und seinem Hundefiihrer, die fir diese Arbeit ausgebildet sind.
Die Therapie kann in der Gruppe oder einzeln mit Fokus auf die Personlichkeitsentwicklung erfolgen, in kurzen aber
regelmaligen Abstanden, z.B. 30 Minuten pro Woche. Der Zeitabstand ist wichtig, um die Aufmerksamkeit des Kili-
enten und des Hundes aufrechtzuerhalten.

GruppenUbungen zielen besonders darauf ab, eine positive Beziehung zu Hunden, Motivation zu férdern und den
Alltag insgesamt angenehmer zu gestalten. Diese Art der Therapie oder der Ausbildung werden von Kindergarten,
Schulen, Kinderheimen, Altenheimen oder anderen medizinischen Einrichtungen genutzt.

Abdul Tobi Miracle Star




Einzeltherapien helfen bei spezifischen Problemen des Einzelnen und der Entwicklung schwécherer Fahigkeiten
und Fertigkeiten. Der Hund selbst hat eine sehr angenehme Wirkung auf den Menschen, der mit ihm sein Problem,
seine Angst, seinen Schmerz oder andere Einschrankungen vergisst und ihm hilft, diese zu tiberwinden. Dabei han-
delt es sich um einfache Aufgaben, die bei regelmaRiger Wiederholung ein positives Ergebnis bringen. Es gibt eine
unbegrenzte Anzahl an Aktivitaten, es hangt von der Kreativitat des Therapeuten und des Hundes ab, was sie ge-
meinsam unternehmen konnen.

Afra Tobi Miracle Star

Menschen, die Probleme mit der Motorik ihrer Hande haben, kdnnen den Hund kdmmen, verschiedene Frisuren
machen, einen Ball werfen, Leckerlis verstecken, das Halsband befestigen usw. Kinder, die Hilfe bei der Bewegung
bendtigen, kénnen mit dem Hund verschiedene kérperliche Aktivitaten ausiben. Kinder werden oft gezwungen,
andere Aufgaben auszufiihren, die ihnen nicht besonders gefallen. Bei einem Hund kann es mit einer positiven Mo-
tivation und Freude machen. Wenn Kinder zum Beispiel nicht gerne lesen, konnen sie sich mit dem Hund hinlegen
und mit ihm lesen. Wenn sie Probleme mit der Sprache haben, kann dies auch durch die Kommunikation mit dem
Hund behoben werden. Das Gedachtnis von Senioren mit Gedachtnisproblemen wird mit der regelmaRigen Wieder-
holung von Informationen Gber Hunde trainiert und unterstltzt. Hunde kdnnen Menschen mit schwereren Erkran-
kungen und eingeschrankter Mobilitat helfen, indem sie sie positionieren, was ihnen ein angenehmes und beruhi-
gendes Gefiihl vermittelt, oder indem sie sie lecken, verspannte Muskeln zu entspannen, z.B. zur Hand.

Es darf nicht vergessen werden, dass es fir den Hund Arbeit ist, die ihn erschdpft. Deshalb ist es wichtig, ihm
Raum fiir Ruhe und Regeneration und nattirlich Lob zu geben. Es darf nicht fehlen. Dies sind meine Erfahrungen,
die ich bei der Arbeit mit meinen Hunden Abdul und Afra gesammelt habe, mit denen wir als Therapieteam regel-
maRig unsere Klienten besuchen oder einmalige Ausbildungs- und Beispielveranstaltungen durchfiihren. Ich bin
sehr glicklich wie tolle und kluge Hunde ich habe. Es gibt mir auch Energie, wenn wir einen lachelnden Kunden
zurticklassen, der sich bereits auf das nachste Treffen freut ©

Afra Tobi Miracle Star, Abdul Tobi Miracle Star (von links)



Canistherapie Erkldrung:

Canistherapie ist die Bezeichnung flr eine Methode, die durch einen speziell gefiihrten und ausgebildeten Hund
oder eine Hiindin (canis = lateinisch fiir Hund) positive psychosoziale und physiorehabilitative Effekte auf hilfs-
bedurftige Menschen hat. Der Kontakt mit einem Hund ist eine wirksame Ablenkung flir Menschen, die an psy-
chischen Stérungen oder Depressionen leiden oder sich einfach im Stich gelassen fiihlen. Beispielsweise in
Pflegeheimen oder Kinderheimen, wo der Hund fiir die Kinder ein Freund und ein Lebewesen ist, um das sie
sich klimmern mussen, damit sie den Verlust ihrer Eltern besser verkraften kdnnen. In Einrichtungen fir geistig
und korperlich Behinderte sind Hunde Teil der Rehabilitation, da sie dabei helfen, bestimmte Kérperpartien zu
trainieren. Eine sehr wichtige und erfolgreiche Methode ist die Positionierung. Bei Kindern wird die Canisthera-
pie am haufigsten in der Logopéadie, in der Rehabilitationspraxis sowie bei hor- und geistig behinderten Kindern
eingesetzt. Fir autistische Menschen kann ein Hund langfristig eine Vermittlerfunktion zwischen ihrer Welt und
ihrem Umfeld (bernehmen. Die Canistherapie wird auch als unterstiitzende psychotherapeutische Methode zur
Losung verschiedener Situationen eingesetzt, wenn andere Methoden nicht wirksam oder anwendbar sind. Die
Canistherapie umfasst folgende Formen: Aktivierung, Therapie, Aufklarung und Krisenintervention.

Quelle und Urheber : Iveta Uhrova - Zucht Tobi Miracle Star - www.tobistar.eu
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Hauptprogramm:

11. Hundeziichtertag

20,09,.2025 von 08:30 sis 18:00 uHR

08:25 Uhr
08:30 - 09:10 Uhr

BegriiBung

LABOGenetics XXL - die
umfassende genetische Analyse
Dipl. Biol. Hubert Bauer | Laboklin

09:10 - 09:50 Uhr Fitterung der laktierenden
Hiindin - welche Rolle spielt die
Erniihrung fiir die Welpenent-
wicklung?

Dir. Kristin lburg | Vet-Concept

09:50 - 10:00 Uhr

10:00 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:40 Uhr

11:40 - 12:15 Uhr
12:15 - 13:10 Uhr

13:10 - 13:50 Uhr

13:50 - 14:10 Uhr
14:10 - 15:00 Uhr

Neurologie trifft Genetik -
Anfallsleiden und genetische
Ursachen

Prof. Dr. Holger Volk | TiHo Hannover,
D, Christoph Beitzinger | Laboklin

Leptospirose im Fokus:
Eine unterschatzte Gefahr,
die sich verhindern lasst
Dr. Wiebke Rubsl-Kuhnert |
MSD Tiergesundhert

Andrologische Probleme und ihre
Auswirkungen auf die Fertilitat
unserer Riden

Dr, Claudia Binder

Blass um die Nase - Ursachen
der Blutarmut beim Hund
Dr. Elisabeth Schmidt | Laboklin

15:30 - 18:00 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

Seminar 1
Farbgenetik beim Hund -
was Ziichter dariiber wissen sollten

Dr. Anna Laukner

Seminar 2
Tréchtigkeitsbetreuung -

von der Planung bis zur Geburt
Dir. Claudia Binder

Beminar 3

Zahnerkrankungen unserer Hunde,
von ,angeboren” bis ,zum Lebens-
ende”

Dr. Angelika Drensler

Eine Buchung, zwei Mdglichkeiten!

Live dabei sein und zusatzlich 8 Wochen lang die
Aufzeichnung anschauen. Egal wie lhre Pldne sind,
Sie verpassen nichts!

letzt anmelden unter:

Das Mikrabiom - die geheime Keaft hundezuechtertag.laboklin.com
Dr. Angelika Drensler | Laboklin

15:00 Uhr Verabschiedung Pre|se
fauptprogr 73,00 EUR
Mit freundlicher Unterstiitzung von: 58"00 E.U'R
53,00 EUR
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Meiden Sie sich iiber dis Webssita hitp

g-Jabokdin.com/ fir diesen ONLINE-Tichtertag an,



